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 Check-up  
комплексная медицинская программа обследования 

 
   Check-up  – это комплексное диагностическое исследование организма человека, 
направленное на выявление заболеваний на ранней стадии. 

   Преимущества Check -Up 

 Ежегодное обследование дает возможность раннего выявления заболеваний; 
 Прохождение обследования в сжатые сроки в условиях повышенного комфорта;  
 Фиксированная стоимость диагностики; 
 Получение комплексных данных о своем здоровье, заключение с рекомендациями. 

Наименование услуги  Мужчина  Женщина 

Общий  анализ крови (ОАК) 5-Diff  

Взятие крови из периферической вены для комплексного 
лабораторного обследования (более 3-х пробирок) 

 

Глюкоза в крови  

Холестерин в крови                   

Триглицериды в крови                

Холестерин липопротеинов высокой плотности в крови (ЛПВП)  

Холестерин липопротеинов низкой плотности в крови (ЛПНП)      

Аланин-трансаминаза в крови (АлАТ)  

Аспарат-трансаминаза в крови (АсАт)  

Общий белок в крови  

Общий билирубин в крови  

Щелочная фосфатаза в крови  

Креатинин в крови  

Мочевая кислота в крови  

Мочевина в крови  

Общий кальций в крови   

Ферритин в крови  

25 ОН-витамин Д в крови  

Тиреотропный гормон в сыворотке крови  (ТТГ) 
 



Тироксин свободный  в крови  (св.Т4)  

Тестостерон свободный в крови (включает определение 
тестостерона общего, глобулина связывающего половые 
гормоны (ГСПГ) и альбумина) 

  

Пролактин в крови    

Тестостерон общий в крови    

Опухолеассоциированный антиген СА 15-3 в  сыворотке крови    

Антиген аденогенных раков СА 19-9 в крови   

Антиген аденогенных раков Ca 125 в крови  

Раково-эмбриональный антиген в крови   

Простатспецифический антиген общий (о.ПСА) в крови    

Проведение комплексного экспресс-исследования на выявление 
антигенов/антител вирусов гепатитов В, С, ВИЧ 1, ВИЧ 2, к 
Treponema pallidum в крови              

 

Анализ мочи общий     
УЗИ-комплекс  для мужчин (5 анатомических областей- органы 
брюшной полости, почки с надпочечниками, предстательная 
железа с мочевым пузырем с определением остаточного объема 
мочи, щитовидная железа с регионарными лимфоузлами, органы 
мошонки, брюшные и забрюшинные лимфоузлы) 

  

УЗИ-комплекс  для женщин (5 анатомических областей-органы 
брюшной полости, почки с надпочечниками и мочевой пузырь, 
органы малого таза, щитовидная железа с регионарными 
лимфоузлами, молочные железы с регионарными лимфоузлами, 
брюшные и забрюшинные лимфоузлы) 

  

Проведение электрокардиографических исследований      

Эхокардиография  
Дуплексное сканирование брахиоцефальных артерий с двух 
сторон (экстракраниальный отдел)  

Базовое диагностическое обследование зрительной системы с 
консультацией врача-офтальмолога, первичный прием  

Консультация врача-невролога,  первичный  прием  

Консультация врача-уролога, первичный прием   

Консультация врача-акушера-гинеколога,  первичный прием   
Интерпретация гинекологических мазков по результатам 
консультации  

Заборы мазков на флору, цитологию    

Микроскопическое исследование отделяемого урогенитального тракта    

Скрининг рака шейки матки(жидкостная цитология) с ВПЧ-тестом 
  

Консультация врача-эндокринолога, первичный прием  

Консультация врача-кардиолога, первичный прием  

Медицинское наблюдение в условиях повышенной 
комфортности, 1 день 

 



Медицинское наблюдение  в условиях дневного стационара  (с 
предоставлением палаты и питанием), 1 день 

 

Консультация врача-терапевта при проведении Check up, 
заключение  

Дерматоскопическое исследование «Паспорт кожи»  
Итого, руб. 52 200 57 000 

 
 
 Рентгенография лёгких цифровая, 1 200 рублей (проводится для не проходивших 
рентген в течении года, оплачивается дополнительно). 
 

 

Контактное лицо:  Заместитель коммерческого директора: 

Чевелева Жанна Викторовна, Тел: 8  905 993 79 17, email: zh.cheveleva@gm.clinic 

 
 
 


